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PREFACE

This Student’s workbook may be used by medical students as an additional manual to test their knowledge of peripheral nervous 
system, autonomic nervous system and sense organs. It contains the list of all practical skills and pictures for self-tests. The self-tests can 
enable students to systematize their knowledge, get ready for the work with anatomical preparations and models and help to memorize the 
material. The filled workbook is a good summary which can help students to prepare for practical classes and final anatomy exam.

ПРЕДИСЛОВИЕ

Данная рабочая тетрадь предназначена для студентов медицинских учебных заведений в качестве дополнительного мето-
дического пособия. Она содержит полный перечень практических навыков и рисунки с заданиями для самостоятельной работы 
студентов по разделу «Периферическая нервная система. Автономная нервная система. Органы чувств». Работа с рисунками по-
зволит студенту систематизировать полученные при чтении учебника знания, подготовиться к работе с анатомическими пре-
паратами и моделями и облегчит запоминание материала. Заполненная тетрадь является своеобразным конспектом, который 
поможет быстрее и эффективнее подготовиться к практическим занятиям и практической части экзамена по анатомии человека. 



THE LIST OF PRACTICAL SKILLS: SPINAL NERVES

1. Intercostal nerves (nervi intercostales).
2. Diaphragmatic nerve (nervus diaphragmaticus).
3. Cervical plexus (plexus cervicalis).
4. Trunks of brachial plexus (superior, middle, inferior).
5. Long thoracic nerve (nervus thoracicus longus).
6. Lateral and medial pectoral nerves (nervi pectorales lateralis et 

medialis).
7. Subscapular nerve (nervus subscapularis).
8. Medial brachial cutaneous nerve (nervus cutaneus brachii medialis).
9. Medial antebrachial cutaneous nerve (nervus cutaneus ante-

brachii medialis).
10. Ulnar nerve (nervus ulnaris).
11. Median nerve (nervus medianus).
12. Musculocutaneous nerve (nervus musculocutaneus).
13. Axillary nerve (nervus axillaris).
14. Radial nerve (nervus radialis)

15. Iliohypogastric nerve (nervus iliohypogastric nerve).
16. Ilioinguinal nerve (nervus ilioinguinalis).
17. Genitofemoral nerves (nervus genitofemoralis).
18. Lateral cutaneous nerve of thigh (nervus cutaneous femoris late-

ralis).
19. Obturator  nerve (nervus obturatorius).
20. Femoral nerve (nervus femoralis).
21. Ulnar nerve (nervus ulnaris).
22. Saphenus nerve (nervus saphenus).
23. Sciatic nerve (nervus ischiadicus).
24. Tibial nerve (nervus tibialis).
25. Medial plantar nerve (nervus plantaris medialis).
26. Lateral plantar nerve (nervus plantaris lateralis).

Superficial fibular nerve (nervus fibularis superficialis).
Deep fibular nerve (nervus fibularis profundus).
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SELF-TESTS: SPINAL NERVES

Task 1. Write the names of the parts of the peripheral nervous system indicated on the picture

The formation of the spinal nerve

1. ________________________________________________________
2. ________________________________________________________
3. ________________________________________________________
4. ________________________________________________________
5. ________________________________________________________
6. ________________________________________________________
7. ________________________________________________________
8. ________________________________________________________
9. ________________________________________________________

10. ________________________________________________________
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Task 2. Indicate the cutaneous branches 
of cervical plexus on the picture, and write 
their names

Task 3. Paint in different colors cutaneous 
areas on the picture, and write the names
of the nerves innervating them

Cutaneous branches of the cervical plexus Cutaneous innervation of the head and neck
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