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УСЛОВНЫЕ СОКРАЩЕНИЯУСЛОВНЫЕ СОКРАЩЕНИЯ

АИК – аппарат искусственного кровообращения
АКШ – аортокоронарное шунтирование
ВА – восходящая аорта 
ВПВ – верхняя полая вена
ВПС – врожденные пороки сердца
ИБС – ишемическая болезнь сердца
ИК – искусственное кровообращение
ИМ –инфаркт миокарда
ЛВГА – левая внутренняя грудная артерия
ЛЖ – левый желудочек
ЛП – левое предсердие
ЛС – легочный ствол
НА – нисходящая аорта
НПВ – нижняя полая вена
ОАП – открытый артериальный проток
ПЖ – правый желудочек
ПМЖВ – передняя межжелудочковая ветвь
ПП – правое предсердие
ППС – приобретенный порок сердца
ПТФЭ – политетрафторэтилен
ЦНС – центральная нервная система
ЭКГ – электрокардиография
ЭКС – электрокардиостимуляция 
AHA – American Heart Association (Американская ассоциация 

сердца)



ПРЕДИСЛОВИЕПРЕДИСЛОВИЕ

Современная сердечно-сосудистая хирургия превратилась 
в мощную индустрию с миллиардными денежными оборотами. 
Операции, как правило, длительные, многочасовые. Оперирующие 
хирурги не имеют возможности тратить основное время на орга-
низацию обеспечения своей деятельности необходимым расход-
ным материалом. Для этого обращаются к помощи специалистов 
и к фирмам, занимающимся решением данных вопросов. 

Кто-то приходит в сферу менеджмента после окончания меди-
цинского вуза, однако значительная часть сотрудников вспомога-
тельных компаний не имеют медицинского образования. Можно 
не знать нюансов медицинской терминологии, но понимание сути 
проблем и принципов, на которых построена вся кардиохирурги-
ческая деятельность, просто необходимо.

Данное учебное пособие подготовлено с целью ознакомления 
и систематизации необходимого минимума информации в про-
стой и доступной форме и предназначено для менеджеров, не име-
ющих медицинского образования.
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СИСТЕМА КРОВООБРАЩЕНИЯСИСТЕМА КРОВООБРАЩЕНИЯ

Система кровообращения человека представлена сосудами 
 нескольких типов, по которым, благодаря мышечному насосу под 
названием «сердце», непрерывно в течение многих десятилетий 
осуществляется однонаправленная циркуляция крови. 

За одни сутки маленькое сердце с собственной массой не более 
500 г прогоняет по сосудам около 8500 л крови, а за всю жизнь 
оно совершает более 3 млрд циклов сокращений и расслаблений, 
перекачав при этом более 220 млн л крови (рис. 1).

Рис. 1. Объемы крови, перекачиваемой человеческим сердцем за день и за 70 лет

Сосуды, несущие кровь от сердца, именуются артериями, а 
обеспечивающие возврат крови к сердцу — венами. Между ними 
существует разветвленная сеть мельчайших капилляров. На уров-
не капилляров обеспечивается насыщение всех тканей организма 
кислородом и питательными веществами, а также удаление про-
дуктов метаболизма. 

Стенка артерии состоит из трех слоев — соединительноткан-
ного наружного (адвентиция), мышечного среднего (медиа) и эн-
дотелиальной внутренней выстилки (интима). Адвентиция обе-
спечивает прочность сосуда, а кроме того, в ней проходят нервы и 
сосуды, иннервирующие и питающие саму стенку сосуда (ее тоже 
надо питать и иннервировать!). Благодаря мышечному слою про-
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